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精靈家長大本營---------家長資源中心 
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登錄號 書籍名稱 製作機構 製作年份 購買年份 數量 原價 折實價 備註 
B001 成功父母手冊(1) 如何認識及處理孩子的情緒 成長綜合服務中心 1999 不詳 1 $35.0 $35.0  

B002 成功父母手冊(1) 如何認識及處理孩子的情緒 成長綜合服務中心 1999 不詳 1 $35.0 $35.0  

B003 成功父母手冊(1) 如何認識及處理孩子的情緒 成長綜合服務中心 1999 不詳 1 $35.0 $35.0  

B004 成功父母手冊(2) 輕輕鬆鬆做功課(遺失) 成長綜合服務中心 2000 2003 1 $35.0 $29.8 註銷 

B005 成功父母手冊(2) 輕輕鬆鬆做功課 成長綜合服務中心 2000 2003 1 $35.0 $29.8  

B006 成功父母手冊(2) 輕輕鬆鬆做功課 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $35.0 $35.0  

B007 成功父母手冊(2) 輕輕鬆鬆做功課 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $35.0 $35.0  

B008 成功父母手冊(2) 輕輕鬆鬆做功課 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $35.0 $26.3  

B009 成功父母手冊(4) 協助子女建立良好的生活習慣 成長綜合服務中心 2000 2003 1 $35.0 $29.8  

B010 成功父母手冊(4) 協助子女建立良好的生活習慣 成長綜合服務中心 2000 2003 1 $35.0 $29.8  

B011 
成功父母手冊(6) 

培養愛學習的孩子──怎麼辦和怎麼樣 
成長綜合服務中心 2001 2003 1 $35.0 $29.8  

B012 
成功父母手冊(6) 

培養愛學習的孩子──怎麼辦和怎麼樣 
成長綜合服務中心 2001 2003 1 $35.0 $29.8  

B013 
成功父母手冊(6) 

培養愛學習的孩子──怎麼辦和怎麼樣 
成長綜合服務中心 2001 2003 1 $35.0 $29.8  

B014 更美好的明天(1) ──成功父母之道 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $63.0 $63.0  

B015 更美好的明天(2) ──父母的心路歷程 成長綜合服務中心 1997 2003 1 $63.0 $53.6  

B016 更美好的明天(2) ──父母的心路歷程 成長綜合服務中心 1997 2003 1 $63.0 $53.6  

B017 更美好的明天(2) ──父母的心路歷程 成長綜合服務中心 1997 不詳 1 $63.0 $63.0  

B018 更美好的明天(3) ──荊棘路上的孩子 成長綜合服務中心 1998 2003 1 $63.0 $53.6  

B019 更美好的明天(3) ──荊棘路上的孩子 成長綜合服務中心 1998 2003 1 $63.0 $53.6  

B020 更美好的明天(3) ──荊棘路上的孩子 成長綜合服務中心 1998 不詳 1 $63.0 $63.0  

B021 更美好的明天(4) ──解開孩子的鬱結情 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $63.0 $63.0  
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B022 更美好的明天(5) ──作孩子的指路明燈 成長綜合服務中心 2000 2003 1 $63.0 $53.6  

B023 更美好的明天(5) ──作孩子的指路明燈 成長綜合服務中心 2000 2003 1 $63.0 $53.6  

B024 更美好的明天(5) ──作孩子的指路明燈 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $63.0 $63.0  

B025 更美好的明天(6) ──開創孩子豐盛的人生路 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $63.0 $63.0  

B026 孩子的第一位老師 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $80.0 $68.0  

B027 孩子的第一位老師 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $80.0 $68.0  

B028 怎樣教孩子自動自覺 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $80.0 $68.0  

B029 怎樣教孩子自動自覺 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $80.0 $68.0  

B030 怎樣教孩子自動自覺 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $80.0 $68.0  

B031 
成功父母自學教材系列(1)  

培育孩子掌握成功和快樂人生 
成長綜合服務中心 不詳 2003 1 $63.0 $53.6  

B032 
成功父母自學教材系列(1) 

培育孩子掌握成功和快樂人生 
成長綜合服務中心 不詳 2003 1 $63.0 $53.6  

B033 
成功父母自學教材系列(2) 

成功父母：從了解孩子開始 
成長綜合服務中心 不詳 2003 1 $63.0 $53.6  

B034 
成功父母自學教材系列(2) 

成功父母：從了解孩子開始 
成長綜合服務中心 不詳 2003 1 $63.0 $53.6  

B035 
成功父母自學教材系列(3) 

提升子女的學習能力：從成功到自信 
成長綜合服務中心 2001 2003 1 $63.0 $53.6  

B036 
成功父母自學教材系列(3) 

提升子女的學習能力：從成功到自信 
成長綜合服務中心 2001 2003 1 $63.0 $53.6  

B037 成功父母自學教材系列(4) 親子共讀樂 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $63.0 $53.6  

B038 成功父母自學教材系列(4) 親子共讀樂 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $63.0 $53.6  
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B039 
成功父母自學教材系列(5) 

多元智能：創造繽紛跳躍的學習空間 
成長綜合服務中心 不詳 2003 1 $63.0 $53.6  

B040 
成功父母自學教材系列(5) 

多元智能：創造繽紛跳躍的學習空間 
成長綜合服務中心 不詳 2003 1 $63.0 $53.6  

B041 成長路(1) 認識你的孩子 成長綜合服務中心 1999 2003 1 $60.0 $51.0  

B042 成長路(1) 認識你的孩子 成長綜合服務中心 1999 2003 1 $60.0 $51.0  

B043 成長路(2) 溝通與親子關係 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $60.0 $60.0  

B044 幫孩子打開閱讀之門 成長綜合服務中心 1999 不詳 1 $60.0 $60.0  

B045 幸福單親路 成長綜合服務中心 2000 不詳 1 $63.0 $63.0  

B046 探索孩子的多元智能 成長綜合服務中心 2001 2003 1 $50.0 $42.5  

B047 探索孩子的多元智能 成長綜合服務中心 2001 2003 1 $50.0 $42.5  

B048 我就是天才 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $63.0 $53.6  

B049 我就是天才 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $63.0 $53.6  

B050 心想事成 精彩人生(上冊) 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $95.0 $80.8  

B051 心想事成 精彩人生(上冊) 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $95.0 $80.8  

B052 心想事成 精彩人生(下冊) 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $95.0 $80.8  

B053 心想事成 精彩人生(下冊) 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $95.0 $80.8  

B054 EQ 教仔貼士 荷花出版有限公司 1999 2003 1 $28.0 $25.2  

B055 兒童輔導個案逐個睇 荷花出版有限公司 1999 不詳 1 $28.0 $28.0  

B056 教仔疑難 Q&A 荷花出版有限公司 2001 2003 1 $28.0 $25.2  

B057 望子成龍百寶箱 荷花出版有限公司 1999 2003 1 $28.0 $25.2  

B058 跟仔仔囡囡談性 荷花出版有限公司 1999 2003 1 $28.0 $25.2  
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B059 孩子讀書妙法錦囊 荷花出版有限公司 1999 2003 1 $28.0 $25.2  

B060 做個醒目家長 荷花出版有限公司 2001 2003 1 $28.0 $25.2  

B061 子女成才親子分享 荷花出版有限公司 2001 2003 1 $28.0 $25.2  

B062 Pampers 育嬰小百科 荷花出版有限公司 1992 2002 贈 1 $45.0 家長捐贈  

B063 孩子成材培育法 荷花出版有限公司 1999 2003 1 $55.0 $49.5  

B064 幫孩子改掉壞習慣 80 問 荷花出版有限公司 2002 2003 1 $55.0 $49.5  

B065 親子濃情湯――教你用「情」培育子女 香港基督教女青年會 2000 2002 1 $48.0 $45.0  

B066 親子濃情湯――教你用「情」培育子女 香港基督教女青年會 2000 2002 1 $48.0 $45.0  

B067 親子濃情湯――教你用「情」培育子女 香港基督教女青年會 2000 2002 1 $48.0 $45.0  

B068 魔法王子電視台(1)──音樂的天空 小樹苗 2002 2002 1 $33.0 $26.0  

B069 魔法王子電視台(1)──音樂的天空 小樹苗 2002 2002 1 $33.0 $26.0  

B070 運動王子(1)──魔法棒球手 小樹苗 2002 2002 1 $58.0 $46.0  

B071 運動王子(1)──魔法棒球手 小樹苗 2002 2002 1 $58.0 $46.0  

B072 魔法王子(1)──空中巫師之神 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B073 魔法王子(1)──空中巫師之神 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B074 魔法王子(2)──巫師圓球會議 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B075 魔法王子(2)──巫師圓球會議 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B076 魔法王子(3)──海洋歷險傳奇 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B077 魔法王子(3)──海洋歷險傳奇 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B078 魔法王子(4)──貓都巿傳奇 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  

B079 魔法王子(4)──貓都巿傳奇 小樹苗 2002 2002 1 $48.0 $38.0  
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B080 

小叮噹自然科學小百科 ── 十萬個為甚麼？ 

第一冊：生活的常識 

第二冊：神秘的宇宙 

第三冊：人體的奧秘 

第四冊：有趣的動物 

宇宙出版社 2002 2003 1 $199.0 $100.0  

B081 

小叮噹自然科學小百科 ── 十萬個為甚麼？ 

第一冊：生活的常識 

第二冊：神秘的宇宙 

第三冊：人體的奧秘 

第四冊：有趣的動物 

宇宙出版社 2002 2003 1 $199.0 $100.0  

B082 

小叮噹自然科學小百科 ── 十萬個為甚麼？ 

第一冊：生活的常識 

第二冊：神秘的宇宙 

第三冊：人體的奧秘 

第四冊：有趣的動物 

宇宙出版社 2002 2003 1 $199.0 $100.0  

B083 不一樣的說話 突破出版社 2000 2003 1 $45.0 $36.0  

B084 不打不相親：子女和睦共處祕笈 突破出版社 2001 2003 1 $42.0 $33.6  

B085 溝通新密碼 突破出版社 2001 2003 1 $42.0 $33.6  

B086 溝通新密碼 突破出版社 2000 不詳 1 $42.0 $42.0  

B087 EQ 媽咪 (第 5 版) 突破出版社 2001 2003 1 $40.0 $32.0  

B088 EQ 媽咪 (第 2 版) 突破出版社 1998 不詳 1 $40.0 $40.0  

B089 串燒父子心 突破出版社 1999 2001 1 $42.0 $42.0  

B090 沉默不是金 (書+CD) CD 已遺失 突破出版社 2000 2003 1 $58.0 $46.4  

B091 救救 TV 少年 突破出版社 2000 2003 1 $38.0 $30.4  
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B092 交友 100 招 突破出版社 2002 2003 1 $35.0 $28.0  

B093 健康家庭工程師 突破出版社 2001 2003 1 $45.0 $36.0  

B094 家長通識 突破出版社 2000 不詳 1 $42.0 $42.0  

B095 處理衝突 突破出版社 2002 2003 1 $45.0 $36.0  

B096 自閉的天空 突破出版社 1998 2001 1 $65.0 $65.0  

B097 衝破障礙：自閉症兒童家居學習課程 突破出版社 2000 2001 1 $80.0 $80.0  

B098 克服孩子的閱讀障礙 突破出版社 1999 2003 1 $65.0 $52.0  

B099 克服孩子的閱讀障礙 突破出版社 1999 不詳 1 $65.0 $65.0  

B100 克服孩子的閱讀障礙 突破出版社 1999 不詳 1 $65.0 $65.0  

B101 戰勝孩子的書寫困難 突破出版社 2001 2003 1 $68.0 $54.4  

B102 戰勝孩子的書寫困難 突破出版社 2001 不詳 1 $68.0 $68.0  

B103 認識因特殊障礙導致的學習困難──個案研究 阿湯圖書 2002 2003 1 $60.0 $60.0  

B104 認識因特殊障礙導致的學習困難──個案研究 阿湯圖書 2002 2003 1 $60.0 $60.0  

B105 幫助注意力缺陷症的孩子 新廸文化有限公司 1999 2003 1 $67.0 $60.3  

B106 注意力不足過動異常：診斷與處遇 五南圖書出版公司 2000 2001 1 $150.0 $150.0  

B107 協助過動兒 弘智文化 2000 2003 1 $50.0 $37.5  

B108 上帝的寶石──天才自閉兒 天下文化書坊 2002 2003 1 $87.0 $60.9  

B109 自閉症兒與教育治療 心理出版社 1994 2001 1 $67.0 $67.0  

B110 特殊教育導論 五南圖書出版公司 2000 2001 1 $161.0 $161.0  

B111 學障兒童適性教材之設計 心理出版社 1999 2001 1 $80.0 $80.0  

B112 幫助孩子走出悲傷：打破沈默 張老師文化 2001 2001 1 $90.0 $90.0  
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B113 培養愛讀書的孩子 青田教育中心 1996 2002 1 $38.0 $30.4  
B114 獎懲的藝術(遺失) 青田教育中心 1996 2002 1 $38.0 $34.2 註銷 

B115 幫助兒童上小學 青田教育中心 1996 不詳 1 $38.0 $28.5  

B116 幫助兒童上小學 青田教育中心 1996 2002 1 $38.0 $30.4  

B117 造就兒童成材 青田教育中心 2001 2002 1 $42.0 $33.6  

B118 造就兒童成材 青田教育中心 2001 2002 1 $42.0 $33.6  

B119 3Q 父母 青田教育中心 1998 2002 1 $48.0 $38.4  

B120 3Q 父母 青田教育中心 1998 2003 1 $48.0 $43.2  

B121 學校與家庭──攜手共助孩子成長 青田教育中心 1994 2002 1 $40.0 $32.0  

B122 學校與家庭──攜手共助孩子成長 青田教育中心 1994 2002 1 $40.0 $32.0  

B123 學校與家庭──攜手共助孩子成長 青田教育中心 1994 2002 1 $40.0 $36.0  

B124 兒童健康答與問──兒科醫生話您知 青田教育中心 2001 2002 1 $75.0 $60.0  

B125 兒童健康答與問──兒科醫生話您知 青田教育中心 2001 2002 1 $75.0 $60.0  

B126 寓學習於遊戲 青田教育中心 1997 2002 1 $85.0 $68.0  

B127 寓學習於遊戲 青田教育中心 1997 2002 1 $85.0 $68.0  

B128 有趣的漢字(2) 青田教育中心 2001 2002 1 $75.0 $60.0  

B129 有趣的漢字(2) 青田教育中心 2001 2002 1 $75.0 $60.0  

B130 如何教導獨生子女 海濱圖書公司 1996 2003 贈 1 $38.0 家長捐贈  

B131 輔導子女功課錦囊 海濱圖書公司 1997 2003 贈 1 $38.0 家長捐贈  

B132 親子溝通技巧 海濱圖書公司 1998 2003 1 $42.0 $37.8  

B133 做孩子的知己 (第 2 版) 海濱圖書公司 1994 2003 贈 1 $38.0 家長捐贈  
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B134 做孩子的知己 (第 5 版) 海濱圖書公司 1999 2003 1 $42.0 $37.8  

B135 教好小頑皮 海濱圖書公司 1991 2003 贈 1 $38.0 家長捐贈  

B136 怎樣開啟幼兒智力 海濱圖書公司 1990 2003 贈 1 $33.0 家長捐贈  

B137 「兒」難雜症 海濱圖書公司 1992 2003 贈 1 $30.0 家長捐贈  

B138 在職媽咪 海濱圖書公司 1993 2003 1 $42.0 $37.8  

B139 管教孩子妙策 海濱圖書公司 1990 2003 贈 1 $33.0 家長捐贈  

B140 教出讀書郎 (初版) 海濱圖書公司 1996 2003 贈 1 $40.0 家長捐贈  

B141 教出讀書郎 (第 4 版) 海濱圖書公司 2000 2003 1 $42.0 $37.8  

B142 創造孩子的快樂童年 海濱圖書公司 2001 2003 1 $48.0 $43.2  

B143 培養孩子的藝術細胞 海濱圖書公司 2002 2003 1 $48.0 $43.2  

B144 培養孩子的學習情緒 海濱圖書公司 2001 2001 1 $48.0 $48.0  

B145 不打不罵教孩子 高霖國際出版有限公司 1998 2003 1 $73.0 $65.7  

B146 爸爸媽媽錯在哪裡？ 高霖國際出版有限公司 2002 2003 1 $77.0 $69.3  

B147 都是爸爸媽媽的錯？ 高霖國際出版有限公司 2002 2003 1 $77.0 $69.3  

B148 跟孩子做個 friend 壹出版有限公司 1995 2002 贈 1 $49.0 家長捐贈  

B149 叛逆少年時 壹出版有限公司 1998 2003 1 $49.0 $44.1  

B150 家庭舞蹈 壹出版有限公司 1999 2003 1 $55.0 $49.5  

B151 孩子的第 2 個六年 零至壹出版有限公司 2001 2003 1 $55.0 $49.5  

B152 孩子的第 3 個六年 零至壹出版有限公司 2002 2003 1 $55.0 $44.0  

B153 專家教仔法 零至壹出版有限公司 2001 2003 1 $48.0 $43.2  

B154 專家教仔法──青少年篇 零至壹出版有限公司 2000 2003 1 $48.0 $43.2  
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B155 哪個孩子無壓力──兒童減壓手冊 明窗出版社有限公司 2001 2003 1 $69.0 $69.0  

B156 學習有方 明窗出版社有限公司 2002 2003 1 $54.0 $48.6  

B157 教仔俱樂部 (第 9 版) 明窗出版社有限公司 2002 2003 1 $59.0 $53.1  

B158 教仔俱樂部 (第 3 版) 明窗出版社有限公司 1995 2003 贈 1 $40.0 家長捐贈  

B159 親子明燈──給繁忙父母的 50 帖心藥 明窗出版社有限公司 2002 2003 1 $48.0 $38.4  

B160 兒童 EQ──健康成長藍圖 更新資源(香港)有限公司 2001 2003 1 $55.0 $44.0  

B161 兒童 EQ──健康成長藍圖 更新資源(香港)有限公司 2001 2003 1 $55.0 $49.5  

B162 小學生學習藍圖 更新資源(香港)有限公司 2001 2003 1 $55.0 $49.5  

B163 我和孩子怎樣──親子共讀 新雅文化事業有限公司 2002 2003 1 $48.0 $43.2  

B164 親親媽咪──管教孩子心得 新雅文化事業有限公司 1999 2003 贈 1 $62.0 家長捐贈  

B165 教導兒童新法(1) ──管教孩子的藝術 新雅文化事業有限公司 1992 2003 贈 1 $27.0 家長捐贈  

B166 孩子成長秘笈──破解父母 101 個煩惱 文林社出版有限公司 2002 2003 1 $50.0 $45.0  

B167 童言無忌──透視孩子內心的世界 文林社出版有限公司 2002 2003 1 $50.0 $45.0  

B168 幫助你的孩子(一) 晶晶教育出版社 1999 2003 1 $60.0 $48.0  

B169 幫助你的孩子(二) 晶晶教育出版社 1999 2003 1 $60.0 $48.0  

B170 遊戲孩子王(1)──100 個學齡兒童戶外遊戲 中國主日學協會 2001 2003 1 $40.0 $32.0  

B171 遊戲孩子王(3)──100 個學齡前兒童遊戲 中國主日學協會 2001 2003 1 $40.0 $32.0  

B172 你的 7 歲孩子──保守退怯的二年級 信誼基金出版社 1999 2003 1 $60.0 $48.0  

B173 你的 8 歲孩子──活潑外向的三年級 信誼基金出版社 1999 2003 1 $60.0 $48.0  

B174 健全親職系列(3) 孩子太依賴怎麼辦？ 東方出版社 1999 2003 1 $33.0 $24.8  

B175 健全親職系列(4) 孩子偷懶怎麼辦？ 東方出版社 1999 2003 1 $33.0 $24.8  
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B176 健全親職系列(5) 孩子不愛上學怎麼辦？ 東方出版社 1999 2003 1 $33.0 $24.8  

B177 健全親職系列(6) 怎樣建立青少年的自尊？ 東方出版社 2000 2003 1 $33.0 $24.8  

B178 100 句爸媽不該說的話 高富國際出版有限公司 2003 2003 1 $83.0 $62.3  

B179 孩子可以說不 高富國際出版有限公司 2003 2003 1 $77.0 $57.8  

B180 富小孩訓練手冊 星島出版 2003 2003 1 $55.0 $44.0  

B181 鼓勵孩子 100 金句 星島出版 2003 2003 1 $48.0 $38.4  

B182 
心智圖法：基礎篇  多元知識管理系統(1)  

(書+電腦光碟) 
耶魯國際文化事業有限公司 2002 2003 1 $117.0 $87.8  

B183 心智圖法：進階篇  多元知識管理系統(2)  耶魯國際文化事業有限公司 2002 2003 1 $93.0 $69.8  

B184 學習記憶天書(1) 博碩出版社 2002 2003 1 $48.0 $43.2  
B185 學習記憶天書(2) (遺失) 博碩出版社 2002 2003 1 $49.0 $44.1 註銷 

B186 情緒傷害──管教藝術篇 (書+CD) 宇宙光出版社 2001 2003 1 $60.0 $54.0  

B187 情緒傷害──讚美藝術篇 (書+CD) 宇宙光出版社 2001 2003 1 $60.0 $54.0  

B188 醫生叔叔──親子共譜成長樂 (書+CD) 經要文化出版有限公司 2002 2003 1 $78.0 $62.4  

B189 醫生叔叔──親子共譜成長樂 經要文化出版有限公司 2002 2003 1 $58.0 $58.0  

B190 阿 Q 媽咪──教養篇 家庭基建有限公司 2002 2003 1 $60.0 $54.0  

 B191 阿 Q 媽咪──生活智能篇 家庭基建有限公司 2002 2003 1 $60.0 $54.0  

B192 EQ 新人類 
香港明愛家庭服務 

學校社會工作 
2000 2003 1 $40.0 $36.0  

B193 EQ 新人類 
香港明愛家庭服務 

學校社會工作 
2000 不詳 1 $40.0 $30.0  

B194 親親孩子心(二) 勤+緣出版社 1992 2003 贈 1 $33.0 家長捐贈  
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B195 親親孩子心(三) 勤+緣出版社 1993 2003 贈 1 $33.0 家長捐贈  

B196 我心病了 學生福音團契出版社 2001 2003 1 $68.0 $61.2  

B197 處理壓力 學生福音團契出版社 1999 2003 1 $46.0 $41.4  

B198 愛的管教 香港萬國兒童佈道團 2000 2003 1 $30.0 $27.0  

B199 積極的管教――認識及掌握子女的行為 香港萬國兒童佈道團 2002 2003 1 $50.0 $45.0  

B200 不一樣的童年 香港讀經會 2002 2003 1 $62.0 $55.8  

B201 模範爸爸 So Easy 福音證主協會 2002 2003 1 $58.0 $52.2  

B202 父母學堂之教你做個爸 新領域潛能發展中心 2002 2003 1 $48.0 $43.2  

B203 教孩子面對風暴 次文化堂 2002 2003 1 $50.0 $40.0  

B204 父母的魔法棒――幫孩子學習成長的五十種方法 泛亞文化 2001 2003 1 $73.0 $54.8  

B205 善待自己，疼惜孩子 百巨文化 2000 2003 1 $60.0 $45.0  

B206 大腦體操 張老師文化 2002 2002 1 $40.0 $36.0  

B207 52 種幫助孩子建立自尊自信的好方法 生命潛能文化事業有限公司 1993 不詳 1 $50.0 $28.0  

B208 男女生 100 個 sex Q&A 香港家庭計劃指導會 2000 不詳 1 $45.0 $33.8  

B209 親子性教育活動手冊──青少年篇 香港家庭計劃指導會 2001 2003 1 $80.0 $68.0  

B210 愛的教育 志文出版社 1999 2001 1 $67.0 $67.0  

B211 責備孩子的技巧 成陽出版股份有限公司 2002 2003 1 $60.0 $48.0  

B212 袖珍心理系列(6)――責備孩子的技巧 萬象圖書 1996 2003 捐 1 $15.0 家長捐贈  

B213 責備孩子的方法 學豐出版社 1998 2003 捐 1 $20.0 家長捐贈  

B214 小小孩，大壓力 信誼基金出版社 2001 2003 1 $60.0 $45.0  

B215 我長大了！ 一家親文化有限公司 2002 2003 1 $63.0 $47.3  
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B216 創意學習──親子學習手冊 匯智出版 2002 2003 1 $56.0 $42.0  

B217 單親三人行 
時報文化出版企業股份 

有限公司 
2002 2003 1 $40.0 $36.0  

B218 級任老師的煩惱Q&A(3)孩子欺負同學、拒絕上學時… 貞德圖書事業有限公司 2000 2003 1 $60.0 $60.0  

B219 

性健康知識叢書(1) 

寶寶與性：談 0 至 6 歲兒童的性教育(家長老師讀本) 

牛牛和妞妞的故事(小寶寶讀本) 

科圖有限公司 1999 2003 1 $55.0 $55.0  

B220 成長智多 Fun 基道出版社 1997 2003 1 $35.0 $31.5  

B221 插班新生 香港社區組織協會 2002 2003 1 $60.0 $60.0  

B222 父子情緣──離婚爸爸愛子方程式 三聯書店(香港)有限公司 2002 2003 1 $38.0 $34.2  

B223 趣智兒童聖經 創世記設計製作 2002 2003 1 $168.0 $151.2  

B224 陪孩子學電腦 天衛文化圖書有限公司 2001 2003 1 $56.0 $50.4  

B225 EQ 人生路 藝邦文教出版社 2001 2003 1 $68.0 $61.2  

B226 講心 個句(二)：我最討厭的是…… 三隻貓出版社 1998 不詳 1 $38.0 $31.0  

B227 乘性追擊 
青少年愛滋教育中心 

更新資源(香港)有限公司 
1999 不詳 1 不詳 不詳  

B228 搗蛋家庭 計數駛乜驚！(親子篇) (書+電腦光碟) 麥苗教具有限公司 2002 2003 1 $120.0 $120.0  

B229 教訓輔的天空 幼獅文化事業股份有限公司 2001 2001 1 $60.0 $60.0  

B230 學生輔導 中文大學出版社 1998 2001 1 $78.0 $78.0  

B231 學校德育探究 田園書屋 1996 不詳 1 $35.0 校長捐贈  

B232 小學生日常行為規範讀本 首都師範大學出版社 1995 不詳 1 $3.9 校長捐贈  

B233 家庭美德五字謠 廣東人民出版 1996 不詳 1 $5.6 校長捐贈  
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B234 當代青年心理學 湖南人民出版社 1988 不詳 1 $38.0 校長捐贈  

B235 結伴建香江 香港社會服務聯會 2000 2000 取 1 非賣品 非賣品  

B236 活出小宇宙 (書+CD) 香港明愛家庭服務 1999 1999 取 1 $80.0 機構贈書  

B237 兒童精神健康教育程序套 香港小童群益會 2001 2003 1 $100.0 $100.0  

B238 十大理想父母素質 與 十大最不喜歡的父母行為表現 香港青年協會 1999 2000 贈 1 $20.0 PTA 捐贈  

B239 十大最 like 及十大最 hurt 說話 香港青年協會 2000 2000 贈 1 $20.0 PTA 捐贈  

B240 十大教兒成功及頭痛事件 香港青年協會 2000 2000 贈 1 $20.0 PTA 捐贈  

B241 害從口出 教育署 1995 1998 取 1 非賣品 非賣品  

B242 害從口出 教育署 1995 1998 取 1 非賣品 非賣品  

B243 害從口出 教育署 1995 1998 取 1 非賣品 非賣品  

B244 害從口出 教育署 1995 1998 取 1 非賣品 非賣品  

B245 害從口出 教育署 1995 1998 取 1 非賣品 非賣品  

B246 害不再從口出 教育署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B247 害不再從口出 教育署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B248 害不再從口出 教育署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B249 有料爸 B (書+電腦光碟) 社會福利署 2000 2000 取 1 非賣品 非賣品  

B250 處理童黨問題──家長錦囊 社會福利署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B251 處理童黨問題──家長錦囊 社會福利署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B252 處理童黨問題──家長錦囊 社會福利署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B253 處理童黨問題──家長錦囊 社會福利署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  

B254 處理童黨問題──家長錦囊 社會福利署 2001 2001 取 1 非賣品 非賣品  
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B255 情緒智能教育系列(1)──親子 EQ 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B256 情緒智能教育系列(1)──親子 EQ 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B257 情緒智能教育系列(2)──情緒篇 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B258 情緒智能教育系列(2)──情緒篇  香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B259 情緒智能教育系列(3)──樂觀積極篇  香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B260 情緒智能教育系列(3)──樂觀積極篇 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B261 情緒智能教育系列(4)──社交智能篇 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B262 情緒智能教育系列(4)──社交智能篇  香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B263 情緒智能教育系列(5)──情緒輔導篇  香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B264 情緒智能教育系列(5)──情緒輔導篇 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B265 永遠是爸媽 香港兒童健康促進協會 1996 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B266 永遠是爸媽 香港兒童健康促進協會 1996 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B267 管教子女基本法 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B268 管教子女基本法 香港兒童健康促進協會 不詳 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B269 如何教幼兒說話 香港兒童健康促進協會 1994 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B270 如何教幼兒說話 香港兒童健康促進協會 1994 1999 取 1 非賣品 非賣品  

B271 親子有方 公民教育委員會 1997 2002 取 1 非賣品 非賣品  

B272 親子有方 公民教育委員會 1997 2002 取 1 非賣品 非賣品  

B273 親子有方 公民教育委員會 1997 2002 取 1 非賣品 非賣品  

B274 親子有方 公民教育委員會 1997 2002 取 1 非賣品 非賣品  

B275 發展幼兒多元智能自學教材套 香港小童群益會幼兒園服務 2000 2000 取 1 非賣品 非賣品  
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B276 發展幼兒多元智能自學教材套 香港小童群益會幼兒園服務 2000 2000 取 1 非賣品 非賣品  

B277 發展幼兒多元智能自學教材套 香港小童群益會幼兒園服務 2000 2000 取 1 非賣品 非賣品  

B278 

黃大仙區家長進修學院教材套 (書+VCD4 隻) 

主題一：E 一代父母新形象 

主題二：唱出親子情 

主題三：家庭舞曲 

主題四：柔導子女心 

黃大仙區家長進修學院籌委會 2001 2003 贈 1 家長捐贈 家長捐贈  

B279 成功父母手冊(3) 如何管教及培育孩子的自律性 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $35.0 $26.3  

B280 成功父母手冊(3) 如何管教及培育孩子的自律性 成長綜合服務中心 2002 2003 1 $35.0 $26.3  

B281 創造孩子的快樂童年 海濱圖書公司 2001 2003 1 $48.0 $36.0  

B282 培養孩子的生活智能 海濱圖書公司 2003 2003 1 $48.0 $36.0  

B283 教兒 7Q 發展孩子全方位智能 天地圖書 2002 2003 1 $45.0 $33.8  

B284 保護兒童服務案例彙編 社會福利署 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B285 保護兒童服務案例彙編 社會福利署 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B286 保護兒童服務案例彙編 社會福利署 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B287 耶穌 (禧年二千版)  天主教香港教區 2000 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B288 耶穌 (禧年二千版) 天主教香港教區 2000 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B289 

耶穌的生平(上) (4 書+CD) 

1) 預報教主降生 

2) 耶穌誕生 

3) 獻耶穌於主堂 

4) 耶穌十二齡講道 

 

芥籽堆有限公司 1999 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  
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B290 

耶穌的生平(下) (4 書+CD) 

5) 慈善的撤瑪黎雅人 

6) 耶穌的傳道生活 

7) 耶穌受難史 

8) 耶穌復活升天 

芥籽堆有限公司 1999 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B291 

耶穌的奇蹟和教導 (6 書+CD) 

1) 五餅二魚 

2) 平息風浪 

3) 耶穌醫治病人 

4) 耶穌拉匝祿 

5) 學習祈禱 

6) 山中聖訓 

芥籽堆有限公司 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B292 

耶穌的奇蹟和教導 (6 書+CD) 

1) 五餅二魚 

2) 平息風浪 

3) 耶穌醫治病人 

4) 耶穌拉匝祿 

5) 學習祈禱 

6) 山中聖訓 

芥籽堆有限公司 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B293 

耶穌的比喻 (5 書+CD) 

1) 撤種的比喻 

2) 塔冷通的比喻 

3) 蕩子的比喻 

4) 十童女的比喻 

6)寬恕之道 

芥籽堆有限公司 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  
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B294 

耶穌的比喻 (6 書+CD) 

1) 撤種的比喻 

2) 塔冷通的比喻 

3) 蕩子的比喻 

4) 十童女的比喻 

5) 慈善的撤瑪黎雅人 

6) 寬恕之道 

芥籽堆有限公司 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B295 升學了 教統局課程發展處 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B296 升學了 教統局課程發展處 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B297 升學了 教統局課程發展處 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B298 升學了 教統局課程發展處 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B299 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B300 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(2) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B301 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(3) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B302 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(4) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B303 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(5) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B304 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(6) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B305 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(7) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B306 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(8) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B307 我去參與彌撤：兒童主日彌撤讀經淺釋(9) 思高聖經學會出版 2000 2003 取 1 校監捐贈 校監捐贈  

B308 
「TEEN‧媽‧爹傾談運動」調查系列(四) 

少年人曾向父母隱瞞十大秘密調查 
香港青年協會 2003 2003 贈 1 $30.0 機構捐贈  

B309 疫境情真、生命光輝－－好人好事實錄 公民教育委員會、教統局 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B310 疫境情真、生命光輝－－好人好事實錄 公民教育委員會、教統局 2003 2003 取 1 非賣品 非賣品  

B311 與光同行：家有自閉兒(1) 傳信文化 2003 2004 贈 1 $45.0 家長捐贈  
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B312 與光同行：家有自閉兒(2) 傳信文化 2004 2004 贈 1 $45.0 家長捐贈  

B313 怎樣糾正孩子的壞行為 全人發展中心 2004 2004 1 $80.0 $72.0  

B314 父母給孩子的衷心欣賞禮券 美國晨暉兒童治療中心 2004 2004 贈 1 $19.0 作者捐贈  

B315 陳日君主教關於「2002 年教育(修訂)條例草案」發表

的意見 
天主教香港教區 2004 2004 贈 1 非賣品 校監捐贈  

B316 溝通新密碼 突破出版社 2000 2004 贈 1 $42.0 家長捐贈  

B317 EQ 媽咪 (第 3 版) 突破出版社 1999 2004 贈 1 $40.0 家長捐贈  

B318 童心減壓有妙法 (第 2 版) 突破出版社 2000 2004 贈 1 $42.0 家長捐贈  

B319 童心減壓有妙法 (第 2 版) 突破出版社 2000 2004 贈 1 $42.0 家長捐贈  

B320 體罰以外的管教方法 防止虐待兒童會 1997 2004 贈 1 非賣品 SGT 捐贈  

B321 認識學童的書寫困難及處理方法 (遺失) 協康會 2003 2004 贈 1 $10.0 SGT 捐贈 註銷 

B322 與光同行：家有自閉兒(3) 傳信文化 2004 2005 1 $45.0 $36.0  

B323 與光同行：家有自閉兒(4) 傳信文化 2004 2005 1 $45.0 $36.0  

B324 與光同行：家有自閉兒(5) 傳信文化 2004 2005 1 $45.0 $36.0  

B325 與光同行：家有自閉兒(6) 傳信文化 2004 2005 1 $45.0 $36.0  

B326 與光同行：家有自閉兒(7) 傳信文化 2005 2005 1 $45.0 $36.0  

B327 爸爸媽媽坐下來對話檔案(二) 星島出版 2005 2005 贈 1 $68.0 SGT 捐贈  

B328 收服百厭星 100 金句 星島出版 2005 2005 贈 1 $58.0 SGT 捐贈  

B329 輕鬆教養 7-9 歲的孩子 益智工房 2001 2005 贈 1 $25.0 家長捐贈  

B330 培育子女資優的秘訣 海濱圖書公司 2003 2005 贈 1 $48.0 家長捐贈  

B331 如何在家中提升子女的學習能力 (遺失) 正文社 2004 2005 贈 1 $50.0 家長捐贈 註銷 

B332 如何管教孩子 桂冠圖書公司 1998 2005 贈 1 $25.0 家長捐贈  

B333 父母不再傷腦筋 桂冠圖書公司 1998 2005 贈 1 $25.0 家長捐贈  

B334 讓孩子喜歡唸書的妙方 益智工房 2001 2005 贈 1 $25.0 家長捐贈  
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B335 父母增值學堂：二＋一世紀管教法 明窗出版社 2002 2005 贈 1 $60.0 家長捐贈  

B336 你完美的小五、小六孩子 星島出版 2004 2005 贈 1 $48.0 家長捐贈  

B337 創意的父母 快樂的孩子 新潮社文化事業有限公司 1998 2005 贈 1 $25.0 家長捐贈  

B338 讚美力量大 方智出版社 2003 2005 贈 1 $67.0 家長捐贈  

B339 兒童愛之語 中國主日學協會 2001 2005 贈 1 $92.0 家長捐贈  

B340 你了解孩子的心嗎？(遺失) 新苗文化 2000 2005 贈 1 $25.0 家長捐贈 註銷 

B341 寓學習於遊戲 青田出版社 1997 2005 贈 1 $85.0 家長捐贈  

B342 與孩子談話的 100 種方法 人類智庫出版集團公司 2005 2005 1 $51.1 $51.1  

B343 與光同行：家有自閉兒(9) 傳信文化 2006 2006 1 $45.0 $36.0  

B344 爸爸媽媽為了我，做多一點可以嗎？ 寰宇出版 2004 2006 贈 1 $48.0 家長捐贈  

B345 你聰明的小三、小四孩子 星島出版 2004 2006 贈 1 $48.0 家長捐贈  

B346 學習零障礙十三位校長的學業建議 海濱圖書公司 2005 2006 贈 1 $48.0 家長捐贈  

B347 與光同行：家有自閉兒(10) 傳信文化 2007 2007 1 $45.0 $36.0  

B348 與光同行：家有自閉兒(11) 傳信文化 2007 2007 1 $45.0 $36.0  

B349 童心事@童心線 童心線 15 周年紀念刋物 香港小童群益會 2006 2007 贈 1 非賣品 非賣品  

B350 九柱性格因型施教讓孩子活出自己 ICC Limited 2003 2007 贈 1 $78.0 SGT 捐贈  

B351 理想  不「你」想   提昇孩子抗逆力 100 句 香港小童群益會 2006 2006 贈 1 $50.0 機構贈閱  

B352 家庭健康教育手冊：父母篇 香港中文大學 2007 2007 贈 1 非賣品 非賣品  

B353 

美滿的財智----親子理財書冊 

1) 美滿的 CPA 秘笈 

2) 財智兒童養育法 

香港會計師公會 2007 2008 贈 1 $130.0 機構贈閱  

B354 與光同行：家有自閉兒(12) 傳信文化 2008 2008 1 $45.0 $36.0  

B355 與光同行：家有自閉兒(13) 傳信文化 2008 2008 1 $45.0 $38.3  

B356 拯救下一代 中華道德學會 2009 2009 贈 1 非賣品 家長捐贈  

B357 楊枝甘露 宏大印刷製本公司 2009 2009 贈 1 非賣品 家長捐贈  



  聖博德學校 

精靈家長大本營---------家長資源中心 

                                        <<書籍名單>>                                  P. 20 

登錄號 書籍名稱 製作機構 製作年份 購買年份 數量 原價 折實價 備註 
B358 與光同行：家有自閉兒(14) 傳信文化 2009 2010 1 $45.0 $40.5  

B359 與光同行：家有自閉兒(15) 傳信文化 2010 2010 1 $45.0 $40.5  

B360 女孩危機！女孩家長必讀手冊 三聯書店(香港)有限公司 2011 2011 1 $68.0 $57.8  

B361 男孩危機！男孩家長必讀手冊 三聯書店(香港)有限公司 2011 2011 1 $68.0 $57.8  

B362 怪獸家長 2 天行者出版 2011 2011 1 $88.0 $74.8  

B363 家長抗「逆」手冊 — 365 天了解少年心 星島出版有限公司 2007 2011 1 $48.0 $38.4  

B364 家長抗「逆」手冊 II — 透視網絡少年心 星島出版有限公司 2008 2011 1 $48.0 $38.4  

B365 擔心太多了怎麼辦？幫助孩子克服焦慮問題 書泉出版社 2009 2011 1 $50.0 $35.0  

B366 脾氣爆發了怎麼辦？幫助孩子克服發脾氣問題 書泉出版社 2009 2011 1 $50.0 $35.0  

B367 腦袋不聽使喚怎麼辦？幫助孩子克服強迫症 書泉出版社 2009 2011 1 $50.0 $35.0  

B368 抱怨太多了怎麼辦？幫助孩子克服負面思考 書泉出版社 2009 2011 1 $50.0 $35.0  

B369 害怕上床怎麼辦？幫助孩子克服睡眠問題 書泉出版社 2009 2011 1 $50.0 $35.0  

B370 港爸港媽 明窗出版社 2011 2011 1 $60.0 $48.0  

B371 港爸大戰虎媽媽 明窗出版社 2011 2011 1 $58.0 $46.4  

B372 讓孩子高飛 星島出版有限公司 2011 2011 1 $78.0 $62.4  

B373 叮走孩子臭脾氣 星島出版有限公司 2008 2011 1 $52.0 $41.6  

B374 港師遇著港爸媽 經濟日報出版社 2011 2011 1 $58.0 $46.4  

B375 小學生一定要養成的 30 個習慣 和平圖書有限公司 2011 2011 1 $48.0 $36.0  

B376 故事從家開始 皇冠叢書 2011 2011 1 $88.0 $70.4  

B377 生命教育系列：活在當下 Smile Foundation 2012 2012 1 非賣品 機構贈閱  

B378 漢字發明書 香港少年兒童教育出版社 2011 2013 1 $68.0 $68.0 家校合作 

B379 It’s Called Dyslexia Active Minds Ltd 2014 2016 1 $49.0 $49.0 經常津貼 

B380 My Brother Is Autistic Active Minds Ltd 2014 2016 1 $49.0 $49.0 經常津貼 

B381 I Can’t Sit Still Active Minds Ltd 2014 2016 1 $49.0 $49.0 經常津貼 

B382 壞習慣改不掉怎麼辦? 幫助孩子克服咬指甲等壞習慣 書泉出版社 2015 2017 1 $50.0 $37.5 特別津貼 
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B383 抱怨太多了怎麼辦? 幫助孩子克服負面思考 書泉出版社 2015 2017 1 $50.0 $37.5 特別津貼 

B384 生命軌跡 - 13 個助人自助的成長關鍵 突破出版社 2015 2017 1 $98.0 $73.5 特別津貼 

B385 別找我麻煩 37 個幫助孩子勇敢面對霸凌的好對策 親子天下股份有限公司 2015 2017 1 $67.0 $50.3 特別津貼 

B386 
當子女說你好煩 – 與青少年溝通的技法和心法 

(書+DVD) 
突破出版社 2017 2017 1 $128.0 $96.0 特別津貼 

B387 火星人媽媽求生術 紅出版 (青森文化) 2016 2017 1 $75.0 $60.0 特別津貼 

B388 讓孩子高飛 星島出版有限公司 2011 2017 1 $78.0 $62.4 特別津貼 

B389 
那些死亡教我如何活：一位清掃死亡現場者 20 年的生

死思索 

時報文化出版企業股份有限

公司 
2016 2017 1 $93.0 $69.8 特別津貼 

B390 升呢父母 2 經濟日報出版社 2012 2017 1 $68.0 $54.4 特別津貼 

B391 所有煩惱都是人際關係的煩惱 究竟出版社股份有限公司 2015 2017 1 $87.0 $65.3 特別津貼 

B392 網絡孩子 - 父母教養新思維 突破出版社 2015 2017 1 $88.0 $66.0 特別津貼 

 


