
 

五丙 張子桓 
《農耕體驗活動》 
HKAT三選一題型 

近日學校舉辦了多個體驗活動，我最有興
趣參加農耕體驗活動。 

首先，我從小到大都熱愛耕種。不論是播
種、鏟泥，還是最辛苦的工作    翻土，我都
想體驗呢！因此，我想參加農耕體驗活動，不

但讓我有機會親親大自然，還可以沐浴在芳香
四溢的花田中，真是稱心如意啊！ 

其次，我還想學習關於農耕的知識。我一

直都不懂得施肥，也不懂得打田放水等技巧。
我希望這個活動讓我學會種植蔬菜，例如土豆
和蕃茄。對於除蟲技巧我也是一竅不通，我連

何時澆水都不懂。我希望藉着參加這個活動，
學會控制田裏的水分，種出更多健康茁壯的植
物。 

另外，參加農耕種植班可以讓我學會各種
種植技巧，為在日後開一個農場奠定基礎。到
時既可以自給自足，當個農場老闆，又可以鍛

鍊自己的肌肉，強健身心，真是一舉兩得。 

最後，我們在進行農耕活動時一定要帶備
飲用水，避免在炎熱的天氣下中暑。還有，我

們在種植時，請勿觸碰有毒的植物，以免危害
健康。 
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