
 

五乙 鄭伊妏 

《學烹飪的啟示》 

母親節快到了，為了表達我對媽媽的謝意，我主動幫媽媽做

早餐。 

我先買好材料，打算煎數隻美味的雞蛋。我本想這應該是件

輕而易舉的事。誰知，真正下場後，我才發現自己真的對烹飪一

竅不通。我用平底鍋煎蛋，雞蛋下鍋不久後便聞到一股焦味……

一轉眼，焦黑色的蛋映入眼簾，我鼓起勇氣「捲土重來」，再嘗

試多次，可都是失敗。 

我看着那堆焦黑的失敗品，不禁心想：唉！我還是放棄烹飪

吧！可能我沒有這種天分……正當我一臉沮喪時，媽媽從房間走

出來一探究竟。媽媽看到後，溫柔地教我怎樣打蛋和煎蛋。可是，

試了兩遍，我還是無功而返，我感到很氣餒和沮喪。突然，我想

起老師說過做任何事也有機會失敗，我只要屢敗屢試，就一定會

成功的。老師的教誨如醍醐灌頂，令我重新振作，我心想：我一

定要成功！我一定要成功！最後我決定屢敗屢試，媽媽也從旁協

助我，提醒我下油的份量和雞蛋下鍋的時間，後來總算有點成果，

我心想：太好了！終於有點進步了！ 

最後我終於成功了，一碟香噴噴的煎雞蛋大功告成！媽媽品

嚐後也讚不絕口，我不禁興奮得手舞足蹈。 

在這次學習烹飪的經歷中，我領悟到持之以恆和「失敗乃成

功之母」的道理。往後，我每做一件事情，都要嘗試無數次，直

到成功為止。 

 
  

P.10

 




