
 

 

《一次患病的經歷》 五乙班  周樂兒 

每當我看見桌上那些五彩繽紛的藥水，就會讓我回想起上

個月新年假期，我患上了甲型流感的經歷，直到現在我還歷歷

在目，現在就讓我給你娓娓道來吧！ 

一月二日那天是新年的第二天，媽媽的朋友來到我們家一

起玩耍。沒想到當時正是流感高峰期，加上大家的抵抗力也不

太好。結果，在吃午飯時，他們都突然發燒了，我們張皇失措，

而我也因沒聽媽媽的勸告穿好外套，開始流鼻水了。 

翌日，媽媽帶我看醫生，原來我患上了甲型流感。我心想：

都怪自己不聽媽媽的話才會生病。回家後，雖然媽媽在我生病

時一直悉心地照顧我，但我仍然感到痛不欲生，因為我除了流

鼻水外，還喉嚨痛，因此我感到垂頭喪氣。我真希望可以盡早康

復！ 

接下來的第三天，媽媽繼續盡心盡力地照顧我，準時給我

服用醫生處方的藥物，令我身體逐漸好轉，這令我喜出望外，媽

媽看見我的病徵舒緩了不少，也嫣然一笑。 

一星期過後，我終於病好了。這喜訊令我欣喜若狂，我高

興得手舞足蹈，我非常感謝媽媽無微不至的照顧。 

這次患病的過程中，我感到非常後悔，我親身體會到「不

聽老人言，吃虧在眼前」的道理。我以後一定會聽媽媽的話，做

個好孩子。 

  


