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昨天，我和爸爸一起到運動場參加

親子運動會，我們感到既緊張又興奮。 

接力比賽正式開始了，一開始爸爸

跑得很快，所以很快就把豆袋傳遞給我

了，而我因為跑得太快，所以我快要到

終點的時候，「呯！」一聲便跌倒了。

啦啦隊、老師和爸爸都被我嚇壞了。我

也嚇了一跳。 

然後，我到了救護站，護士姐姐幫

我消毒和包紥正在流血的傷口，我痛得

哇哇大叫，一直緊閉着眼睛。爸爸在我

的身邊安慰我說：「別害怕，爸爸在身

邊。」 

最後，我便去當了啦啦隊，努力地為

別人打氣。但不能跑步了，我還是有點失

望。下一年，我還要再參加比賽，永不放

棄! 

 


