
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《一件令我手足無措的事》 六乙林志誠 

自從那次意外後，我就再也不敢獨自下廚了…… 

上星期五，我的家人應邀出席朋友的婚宴，我因為身

體不適，所以獨自留在家裏休息。 

到了晚上，我感到飢腸轆轆，心裏埋怨：為甚麼爸媽

還沒有回家？想着想着，我就趴在沙發上睡着了。一會兒

後，我因為餓得發慌，所以醒來了。我舔着嘴唇，無意識

地爬起來，然後像被魔鬼控制般走到廚房。 

我毫不猶豫地在煮食爐生火，然後打開電冰箱找食

物，誰知裏面只放了飲品，沒有東西可以裹腹。我像一隻

飢餓的野獸般在家裏四處尋找食物，完全忘記了那紅紅的

爐火。一會兒後，我聽到「呼呼」的聲音，接着一股臭味

撲鼻而來。我感到很不對勁，連忙走到廚房看看，一看之

下，我被嚇得面無人色，因為我看到一條火舌正沿着洗手

盆慢慢地伸延過來﹗我手足無措地在客廳及廚房之間徘

徊，一時想出外向鄰居求救，一時又想嘗試自己滅火。結

果我給雜物絆倒在地上，扭傷了腳踝。一向愛逞強的我終

於害怕得大叫：「救命啊﹗救命啊﹗誰來救救我啊？」 

幸好，鄰居陳叔叔剛巧經過，聽到我的呼叫聲，就立

即跑來我家門外看看。他看見我的周遭都是火，就説：「小

朋友，不要害怕，叔叔立即來救你。」説完就從背包拿出

一條毛巾掩蓋口鼻，然後奮不顧身地衝進我家，把我一把

抱起，帶我逃離火場，然後報警求助。 

爸媽接到通知後，連忙到醫院探望我。他們緊緊地抱

着我，不斷自責，讓我感到很內疚。我以後一家會事事小

心，以免發生意外，令家人操心。 


